佛光大學心理學系碩士班臨床心理學組
臨床心理全職實習日記錄表
	實習醫院/機構
	
	科別
	

	實習生姓名
	
	督導姓名
	

	起迄時間
	
	年
	
	月
	
	日
	—
	
	年
	
	月
	
	日

	日期
	個案（姓名/年齡）/團體名稱
	衡鑑（如：測驗名稱…等）/個別治療（如：晤談…等）/團體治療（如：社交技巧…等）
	次數

	94/5/7
	女/25歲
	衡鑑：WAISⅢ
	1

	
	社交技巧團體
	社交技巧訓練
	1

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


佛光大學心理學系碩士班臨床心理學組
臨床心理全職實習月記錄表
	實習醫院/機構
	
	科別
	

	實習生姓名
	
	督導姓名
	

	起迄時間
	
	年
	
	月
	
	日
	—
	
	年
	
	月
	
	日

	衡鑑

	類別
	使用工具
	次數

	人格衡鑑
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	智能衡鑑
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	神經心理衡鑑
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	鑑別診斷
(50分鐘以下)
	晤談衡鑑
	
	

	
	
	
	

	
	治療衡鑑
	
	

	
	
	
	

	
	家族衡鑑
	
	

	
	
	
	

	其他
（如：生理回饋…等）
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	晤談

	類別
	次數

	接案晤談
	

	日間/急性病房訪談
	

	其他
	

	50分鐘之個別治療（包括親子諮詢、父母諮詢、家族諮詢或治療）

	連續個案
	性別/年齡
	次數

	
	1.
	

	
	2.
	

	
	3.
	

	
	4.
	

	
	5.
	

	
	6.
	

	非連續個案
	次數
	人數

	
	
	

	團體治療

	團體名稱
	次數
	人次

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	學術活動

	類別
	次數

	學術研討會/工作坊
	

	個案討論
	

	讀書會
	

	團隊會議
	

	晨會
	

	跟診
	

	其

他
	
	

	
	
	

	
	
	

	督導

	類別
	總時數（小時）

	個別督導
	

	團體督導
	

	其他

	


範例
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