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心理學系 114 學年度第 2 學期 

期末教學回饋座談會 紀錄 
一、會議時間：115年 6月 3日（週三） 中午 12：20 

二、會議地點：雲慧樓 U510室 

三、會議主席：周蔚倫系主任 

四、出席人員： 

老師：吳慧敏、周蔚倫、林緯倫、陳妙華、陳怡婷、黃芸新、黃智偉、 

黃國彰、劉蓉果、龔怡文 

學生代表：大一代表：林宗穎；大二代表：徐煜婷(代)； 

     大三代表：黃曦巧；大四代表：李羽涵； 

碩一代表：歐展銓、胡善書、王莘雅； 

碩二代表：潘昭逸、余翊祺； 

學會代表：徐晨耀。 

五、會議記錄：曾珮津 

六、會議內容： 

⚫ 主席致詞 

⚫ 經彙整 114-2學期期末教學回饋意見（網路表單），同學建議及老師回覆事項如下： 

課程 問題反應/改進建議及回饋 老師回覆 

動機與情緒 

前期老師以單向授課為主，發現學生

對於這個課程，好像悻悻然沒有理

會，後來老師改變教學方法，用討論

的方式和我們一起上課，並不是說單

向老師輸出，而是雙向溝通，以課本

的章節為每一個議題，也是對於自我

覺察，和理解未知的自我，都有所幫

助！ 

謝謝，雙向討論確實吸引

同學，因而有收穫是很棒

的調整。 

統計學(下)+統計學研究應

用 

寫板書寫的比較多 不知道老師能不

能多用簡報一點 可以少花一點抄筆

記的時間 

統計課程需要大量數學公

式以及臨時性的畫圖講

解，依過去的經驗，會以版

書會是比較好的方式呈

現，也能吸引同學們的專

注力。謝謝。 

建議系上與課程團隊加強教學助理

之性平與互動界線相關提醒，避免因

過度接近或肢體接觸造成學生不適

感，並營造更安心的學習環境。 

這點已經向助教提出糾

正。 

系上回覆：將通知教學處

理承辦單位。建議於教學

助理（TA）培訓課程納入性
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別平等教育相關內容。 

寫黑板可以少一點 
謝謝。板書為了讓大家理

解多一些，會適時調整。 

高等生理心理學 

課程進行方式較偏向 lab meeting 

模式，老師多數時間也以 lab 成員

為主要互動對象，讓非 lab 的修課

學生較難參與其中，學習上的照顧感

相對不足。上下課時間安排有時也不

太一致，較難掌握整體安排。 

謝謝建議，會再進行調整。 

課程中關於實驗室資訊有點多，雖然

部分討論有助於學習，但部分的討論

屬於實驗室瑣事或個人手頭工作事

宜。個人會比較希望可以以不耽誤課

程進程的方式討論，例如先走課程進

度，在讓實驗室同學個別報告。如果

一定要有實驗室同學個別報告的時

間，我的建議是報告可以更具體一

點，例如手上實驗的目的，要解決什

麽問題，用什麽方法，目前進程等。

相對於只是報告工作進度，這樣比較

能夠促進學習意義。此外，希望實驗

室報告時間得到把控，因爲常常會占

用一半以上的上課時間，個人覺得有

點多。 

謝謝你的建議，會再調整

課程的方式與進行節奏。 

心理學(下) 

教的很好 謝謝！希望同學有收穫！ 

喜歡老師上的課很有邏輯很好吸收 謝謝！希望同學有收穫！ 

PPT看不懂濃度太高了 

PPT 的結構主要以邏輯的

方式呈現內容的主架構，

希望同學能配合上課講

解、或是回家聽錄音檔，去

瞭解其間連結的細節。以

老師認知心理學方面的知

識來看，這樣的學習方式
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對同學會較有幫助。 

理性、結構化雖然資訊量很大但很有

邏輯很好懂 
謝謝！希望同學有收穫！ 

認知心理學 

講得太快了一點 

好的，謝謝同學反映，我以

後會講慢一點。只是若是

同學覺得講的比較快，可

以隨時跟老師反映，這樣

能即時改正；或是回去聽

錄音檔，可能就可以比較

清楚？ 

可以感受到老師在認知心理學領域

非常專業，也分享很多內容 
謝謝！希望同學有收穫！ 

高等認知心理學 

老師上課很用心，從每一次的報告指

導內容，讓學生獲益良多，學到的內

容更是不局限於學生報告的文獻，感

謝老師得耐心及細心指導❤️❤️ 

謝 謝 ！ 希 望 同 學 有 收

穫！  

感受到老師很用心備課，報告指導內

容很受用 

謝 謝 ！ 希 望 同 學 有 收

穫！  

心理學實驗法(下)+心理學

實驗技術 

研究倫理審查表的部分講解不清楚

所以組別一直被退件未來可能可以

再說明清楚一點 

謝謝建議，多數組別繳交

後順利，大概只有一組退

件較多次。除了課堂上再

加強說明清楚之外，近期

系上倫理審查委員會將修

訂研究倫理審查表以及相

關辦法，也會同步注意更

新指引。 

發展心理學研究應用 

我覺得這堂課很棒，老師想了很多不

一樣的方式讓學生選擇，可以在暑假

選擇去國小營隊服務，或是選擇去國

小協助老師，就可以進到場域去看到

很多在書上的案例，出現在生活中，

能更直觀的了解到我們未來可能會

面對到的各種問題，我覺得這堂課很

棒！如果可以未來希望系上能有更

多類似的課！讓學生進到場域學習，

讓我們能更直觀的知道自己適不適

聽到這經驗有助自己評估

是否走向這領域，覺得太

棒了!且看來你也是很用

心的在體驗，把理論與實

務結合，超棒的! 
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合繼續往這個領域走！ 

能夠有機會進入場域實習真的是很

棒的學習方式，能夠看到這個世界真

實的模樣，好與壞都能夠直接的體會

到，謝謝老師的用心。 

看來你也有用心的在場域

學習，瞭解真實場域的樣

態，沒有被"壞"的嚇到。 

系上學士班唯一實務實習感覺的課

程，一定要再開。很喜歡老師給我們

很多可以實際操作的機會，將心理學

運用在實務上。 

你也很棒，能巴心理學知

識應用到實務上。 

心理量表 

施測了很多平常沒辦法做的量表，我

覺得對於培養學生來說是個很好的

課程，請繼續開下去！ 

謝謝你的回饋。 

老師不要退休啦，退休了可以再回來

上課嗎? 

這題很難，容我想想，但我

數學不好，算錯了，留級

中。 

社會心理學 教的很好 

謝謝同學的肯定。未來課

程會持續維持清楚有系統

的教學，增加生活化案例、

議題討論與課堂提問，鼓

勵同學在課堂中發言、分

享觀察與提出不同觀點，

以提升課堂互動與學習參

與。 

性別與家庭研究 

活潑的上課方式讓學生勇於在每一

次的上課中進行討論與探討，因此同

學們瞭解到的內容也不會因為課本

而被框架 

謝謝同學的回饋。這門課

希望透過討論、案例分析

與多元觀點交流，讓同學

能從性別與家庭研究的視

角理解真實生活中的議

題。未來會持續設計開放

且安全的討論空間，鼓勵

同學表達觀點並深化思

考。 

很喜歡上老師的課 

謝謝同學的鼓勵。很高興

課程能帶給同學正向的學

習經驗，未來會持續精進

課程內容與教學方式，讓

同學在輕鬆互動中獲得更

扎實的學習。 
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遊戲治療 

非常感謝老師安排觀摩示範，讓我們

可以依循老師的示範方向來調整自

己與個案的互動方式。實務督導及提

供反思的方向，也能促進對技術的認

識。 

謝謝同學的回饋。 

人格心理學 教的很好 謝謝同學的回饋 。 

心理測驗研究 

這學期透過課程學習到非常多測驗

工具，非常感謝老師用心安排團體與

個別測驗的演練流程，這對我們掌握

施測有極大的幫助。 另外，在初次會

談、解測與報告撰寫方面，由於這部

分非常仰賴實務經驗的累積，若未來

課程規劃允許，想建議老師或許可以

安排一次「模擬個案」的完整示範。

若能實際觀摩老師的操作，相信能幫

助我們將理論與實務結合得更清晰、

具體。 

 感謝同學的回饋與寶貴

的建議，未來課程會適時

加入此部分。 

妙華老師的教學方法很好，結合理

論、實作和國考準備，學習深刻並紮

實 

謝謝同學的回饋 。 

團體諮商理論與技巧 

針對團體諮商這門課有同學反應想

請老師針對期末設置做說明。因為從

老師課堂上前幾周的分享來看之前

好像有可以去其他學校辦團諮，但這

次是在校內並由本堂課學生自行選

擇參加組別，可實際執行上其實遇到

非常多問題不管是多重身分還是同

學間出缺席狀況嚴重，其實都讓後續

的團諮不管是在帶領還是在參與上

都很困難真的有點與想象中學習到

的技巧差很多，想請老師針對這點說

明或在之後的課程設計上進行改善。 

不過大三有許多同學還是有反應這

門課的設計很特別，真的有學到非常

多的技巧，也知道在有這麼多變項的

情況下，老師已經考量諸多情況還是

嘗試讓我們儘可能學到更多真的很

不容易，謝謝老師的用心 

謝謝同學們的提問，老師

之前有跟國中端合作，可

直接進入到國中端二個班

級的輔導課程之中，才會

有課堂分享影片中分成四

組，持續六週的實際團體

介入。但現在國中端只有

輔導室挑出部分高關懷學

生，故老師僅能安排二位

同學一組去進行小團體輔

導。老師會再想辦法，但合

作端不一定願意配合，也

希望同學們能理解。 

校內演練部分，之前也是

有安排的，關於非自願成

員的團體、成員出席率對

團體凝聚力的影響，這些
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大三整合各位同學意見針對團體諮

商這門課回饋。🙏 

 

 

老師還麻煩回覆了 感謝 

都在老師的預期之中，也

是領導者學習的一環，只

是這學期確實有少數幾位

同學缺課較為嚴重，而影

響團體進行，老師會想想

如何改善。 

謝謝同學的回饋，老師決

定把權力下放讓你們真實

互動時，就預想到會有很

多問題了，希望你們有所

收穫。 

基本晤談技巧與演練   

⚫ 各班班代、學會代表發言 


